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SITUACIÓN DE MUJERES Y NIÑAS 
EN EL CONTEXTO NACIONAL

La inseguridad en el Ecuador se incrementó durante los primeros 
seis meses del 2023 ocasionado incertidumbre en la población 
en general, se observa el aumento de sicariatos, amenaza de 
bombas , “las vacunas” a los negocios a cambio de seguridad, 
entendidas como un cobro extorsivo de dinero que exigen grupos 
organizados o delincuentes para garantizar seguridad, protección 
y permitirles realizar sus actividades con normalidad, los asaltos y 
los secuestros extorsivos se han convertido en parte de la realidad 
del país durante estos meses, es en este contexto en donde las 
mujeres corren mayor peligro de sufrir VBG y de ser víctimas de 
trata de personas principalmente con fines de explotación sexual, 
pero también delictivos, desde el Subgrupo de VBG TDP con las 
diferentes actividades, capacitaciones e intervenciones se busca 
prevenir y responder a la VBG en nuestro país.

La Policía Nacional1 registra un aumento del 66,4% con respecto 
al año anterior de muertes violentas en el país, ocasionado que 
el Gobierno Nacional decrete estado de excepción en reiteradas 
ocasiones afectando la movilidad e incrementando los obstáculos 
para que las mujeres sobrevivientes de VBG accedan a los servicios 
de atención, prevención o denuncia. El consejo de la judicatura2 
hasta el mes de junio del presente año registra un total de 263 
víctimas de femicidio y otras muertes violentas de mujeres en el 
país.

El año 2023 superará los índices de violencia registrados el año 
anterior. Durante los primeros cuatro meses del presente año se 
produjeron 122 femicidios3, es decir una mujer muere en el Ecuador 
cada 23 horas4, hasta junio 2023 se han registrado un total de 260 
femicidios superando así las cifras registradas durante el 2022 que 
registraban la muerte de una mujer cada 26 horas5. Las provincias 
donde más muertes violentas se registran son Guayas y Los Ríos 
Del total de muertes violentas de mujeres registradas, 16 mujeres 

1 Policía Nacional https://www.policia.gob.ec/la-policia-sincera-las-estadisticas-de-las-muertes-violentas-y-la-productividad-alcanzada-en-el-2023/ 
2 Consejo de la Judicatura https://www.funcionjudicial.gob.ec/victimas%20de%20femicidio.htm 
3 Fundación Aldea http://www.fundacionaldea.org/noticias-aldea/mapa2023femic1 
4 http://www.fundacionaldea.org/noticias-aldea/mapa2023femic1 
5 http://www.fundacionaldea.org/noticias-aldea/mapa2022

CONTEXTO
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ya habían reportado episodios de violencia, 58 son femicidios íntimos 
y trans femicidios y los demás femicidios ocurrieron en sistemas 
criminales, y en el 47% de los casos existía un vínculo sentimental 
con el femicida. La fundación Aldea registra que del total de víctimas 
9 estaban embarazadas, y 46 era madres dejando en la orfandad a 
aproximadamente 80 hijos e hijas. En promedio las victimas tenía 32 
años, sin embargo 6 de las mujeres eran menores de edad.

Durante los primeros tres meses del 2023 los movimientos de 
entradas y salidas desde la frontera norte y del sur fluctuaron entre 
cifras iguales y más bajas comparadas con el 2022, esta disminución 
se produce en un momento de inseguridad y violencia en el país que 
ha afectado a comunidades de acogida y a migrantes

implicando una reducción importante en poblaciones en tránsito 
o población que decida quedarse a vivir en el país. En el segundo 
trimestre del 2023 existió un aumento de flujos migratorios en 
tránsito, pero son más las personas que decidieron salir del país6.

El proceso de registro y regularización llevado a cabo por el gobierno 
nacional hasta el 30 de junio se logró un total de 233 mil personas 
a través de la web. De estas, 181 mil obtuvieron el certificado de 
registro de permanencia, 56 mil han recibido la visa VIRTE y 47 mil una 
cédula de identidad. Se fortalecieron las misiones, ferias y brigadas 
para lograr que la mayor cantidad de población refugiada y migrante 
acceda al proceso de registro, el cual concluirá en el mes de agosto7.
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6 Sistema de Monitoreo de Fronteras y Caracterización de Flujos del GTRM https://www.r4v.info/en/protection 
7 Sistema de Monitoreo de Fronteras y Caracterización de Flujos del GTRM

Cifras de VBG y TdP enero a junio de 2023
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ACCIONES DEL SUBGRUPO DE 
VIOLENCIA BASADA EN GÉNERO 
(VBG) Y TRATA DE PERSONAS 
(TDP)
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10 Sierra
4 Costa

2 Amazonía

Cantones

8 https://www.r4v.info/en/protection

El Subgrupo de Violencia Basada en Género (VBG) y Trata de 
Personas (TdP) parte del Grupo de Trabajo para Refugiados y 
Migrantes de Venezuela (GTRM) y del Subsector de VBG del Equipo 
Humanitario País (EHP) espacio liderado por UNFPA y coliderado 
por ONU Mujeres y OIM, facilita la coordinación para prevenir y 
dar respuesta integral a la VBG y Trata de personas en el contexto 
de la crisis humanitaria de Venezuela y a la emergencia Sanitaria 
declarada por el COVID 19. 

Líneas de intervención de los socios del Subgrupo de VBG y TdP

Los 23 socios/as que implementaron acciones durante el primer 
semestre del 2023, participaron en 16 provincias y 49 cantones, 
realizando intervenciones en seis áreas, dos en trata de personas 
y cuatro en VBG. Así mismo se  fortalecieron 14 espacios seguros 
para sobrevivientes de VBG de carácter temporal o de emergencia, 
se consolidó la provisión de 10382 servicios de gestión de casos 
de VBG, apoyo psicosocial y legal, se entregaron 1659 Kits de 
Dignidad y se realizó 6411 intervenciones de fortalecimiento de 
políticas públicas y mecanismos de prevención/protección de VBG 
(redes, comités de casos, SOPs, etc., se destacan los servicios 
especializados para 10382 mujeres y niñas sobrevivientes de VBG 
en gestoría de casos, apoyo psicosocial y legal,. En temas de trata 
de personas y tráfico de migrantes se identificó a 103 víctimas de 
trata, personas en riesgo y en situación de explotación quienes 
recibieron servicios de asistencia y protección especializada. 8

ACCIONES
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Trata de Personas:

• Asistencia directa de protección a las víctimas de trata, 
personas en riesgo y en situación de explotación.

• Fortalecimiento de capacidades de funcionarios y 
funcionarias públicas, organizaciones de sociedad 
civil y SNU en temas de trata de personas.

• Fortalecimiento de políticas públicas y de mecanismos 
de prevención/protección.

Socios/as del Subgrupo de 
VBG y TdP que han reportado 
actividades

23 ORGANIZACIONES

ACNUR, AVSI, CARE, IRC, CISP, 
COOPI, DIÁLOGO DIVERSO, 
FEDERACIÓN DE MUJERES 
DE SUCUMBÍOS, UNFPA, ALAS 
DE COLIBRÍ, FUNDACIÓN 
MUJER Y MUJER, GIZ, HIAS, 
MOVIMIENTO DE MUJERES 
DE EL ORO, ONU MUJERES, 
OIM, PLAN INTERNACIONAL, 
PROYECTO TRANSGÉNERO, 
RET INTERNACIONAL, UNICEF, 
WORLD COUNCIL OF CREDIT 
UNIONS, UNESCO, CRUZ ROJA 
ECUATORIANA.

Violencia Basada en Género:

• Fortalecimiento de espacios seguros para 
sobrevivientes de VBG de carácter temporal o de 
emergencia.

• Provisión de servicios de gestión de casos de VBG, 
apoyo psicosocial y legal.

• Entrega de Kits de Dignidad.
• Fortalecimiento de políticas públicas y mecanismos 

de prevención/protección de VBG.

Fuente: Activity Info
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Fortalecimiento de capacidades

En el fortalecimiento de capacidades en prevención y respuesta 
al personal de las instituciones públicas, humanitario y  de 
organizaciones de la sociedad civil se abordaron temas como: 
Prevención del Abuso y Explotación Sexual (PEAS), Estándares  
Mínimos Interagenciales para la prevención y respuesta a la 
VBG, SOP, manejo clínico de la violencia sexual, gestión de 
casos y VBG en emergencias, rutas de protección, autocuidado 
y cuidado de equipos, diversidades sexuales y prevención de 
VBG, empoderamiento económico, sensibilización sobre la VBG y 
masculinidades positivas.

1659

2 Asistencias directas 

30

10382 personas 

1254

14 espacios seguros 

393 Funcionarios  públicos

5115 personas1463
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de la sociedad civil 
y humanitarias 

capacitadas

funcionarios 
capacitados

Actividades VBG

Actividades TDP
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REUNIÓN DEL SUBGRUPO EN 
CONMEMORACIÓN DEL DIA 
INTERNACIONAL DE LA MUJER
“Diálogo sobre entornos seguros y 
libres de violencia”

En el mes de marzo se realizó el evento “Diálogo sobre entornos seguros y 
libres de violencia” en el marco de la conmemoración del Día Internacional 
de la Mujer, organizado por el Subgrupo de Violencia Basada en Género 
(VBG) liderado por UNFPA y coliderado por ONU Mujeres y OIM.  Participaron 
en el diálogo distintas organizaciones del Grupo de Trabajo de Refugiados 
y Migrantes (GTRM), entre ellos OIM, ACNUR y ONU Mujeres, el diálogo fue 
moderado por Lola Valladares, oficial nacional de género, interculturalidad 
y derechos humanos de UNFPA, quien afirmó que “la violencia basada en 
género pone en riesgo la vida de víctimas y sobrevivientes de violencia, 
teniendo efectos devastadores en las personas que la viven, particularmente 
en mujeres, niñas, niños y adolescentes, debido a las desigualdades de 
inequitativas relaciones de poder que se ven agravadas cuando hay una 
emergencia o un desastre”. 

A lo largo del evento se realizaron las presentaciones de las diferentes 
actividades que las organizaciones han ido realizando en el marco de la 
creación de entornos seguros y libres de violencia, además presentaron 
sus Procedimientos Operativos Estándar (SOP) en distintos ámbitos 
relacionados con la VBG, los cuales tienen como objetivos principales  
generar rutas de acción en donde la seguridad de la víctima y los derechos 
humanos sean fundamentales, contribuir a generar espacios seguros para 
la población LGBTIQ+,  estructurar y sistematizar la respuesta operativa 
hacia distintas vulnerabilidades el cual constituye un trabajo multisectorial 
e interinstitucional, que reúne el trabajo de distintas organizaciones, “dar 
una respuesta coordinada a las situaciones de VBG, y también abordar y 
evitar la violencia, la explotación sexual por parte del personal de la ONU, es 
un mecanismo que construye desde la comunidad teniendo en cuenta las 
necesidades y recursos de cada contexto, siendo necesario un vínculo de 
confianza entre las comunidades y los actores humanitarios. 

Pie de foto: Participantes del evento Entornos seguros y libres de violencia
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UNFPA LIDERA EL 
FORTALECIMIENTO DE ATENCIÓN 
Y PREVENCIÓN DE VBG

UNFPA es la agencia del Sistema de Naciones Unidas que busca alcanzar 
sus tres objetivos transformadores: cero casos de VBG, cero muertes 
maternas y cero necesidades insatisfechas de planificación familiar. 
UNFPA contribuye a que  cada embarazo sea deseado, cada parto sea 
seguro y cada persona alcance su pleno desarrollo en un mundo libre 
de violencia basada en género. UNFPA lidera la prevención y respuesta 
a la violencia basada en género (VBG) en entornos humanitarios y de 
emergencias, a nivel nacional y global, es decir es el responsable de 
facilitar y coordinar de manera rápida las intervenciones contra la VBG 
en la acción humanitaria para reducir el riesgo, promover la resiliencia y 
ayudar a la recuperación, de conformidad con las Directrices del Comité 
IASC. implementando medidas que permitan salvaguardar la vida de 
las personas afectadas, enfocando su atención hacia los grupos más 
vulnerables, principalmente las mujeres y niñas adolescentes. 

Asistencia Técnica al MSP
En el marco de la asistencia técnica que  brinda el Fondo de Población de 
las Naciones Unidas (UNFPA) y la Agencia de Cooperación Alemana para 
el desarrollo (GIZ) al Ministerio de Salud Pública (MSP), se fortalecieron 
las capacidades institucionales del Ministerio de Salud Pública (MSP) de 
la frontera norte, sur y de zonas priorizadas por su alto índice de violencia 
basada en género, en la atención en salud integral de las personas 
sobrevivientes de violencia basada en género con énfasis en violencia 
sexual: Esmeraldas, Carchi, Sucumbíos e Imbabura, Manabí y  El Oro, 
capacitando a 280 profesionales de salud.

  Pie de Foto: Participantes del evento fortalecimiento atención VBG

Capacitación al personal de salud sobre herramientas periciales 
para la valoración médica en casos de VBG
UNFPA apoyó al Ministerio de Salud Pública, a la Fiscalía General del Estado 
y al Servicio de Medicina Legal y Ciencias Forenses en la capacitación al 
personal de salud sobre herramientas periciales para la valoración médica 
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en casos de violencia basada en género. El evento fue dirigido al personal 
médico de las 15 salas de primera acogida en Ecuador. Se trataron temas 
como: administración del Kit Púrpura, también llamado kit de violencia sexual, 
que contiene tratamientos y antiretrovirales para infecciones de transmisión 
sexual, VIH y anticoncepción oral de emergencia, pericia Médico Legal, rol de 
las instituciones de administración de justicia, sustentación de la audiencia 
y litigación oral, examen médico legal, correcto llenado de documentos 
médicos legales y formularios del Ministerio de Salud Pública, manejo de 
muestras, cadena de custodia, entre otros.
Cada una de las instituciones expusieron claramente sobre su rol en la 
respuesta a la violencia basada en género y cómo evitar la revictimización de 
las personas. Así mismo los desafíos que todavía se deben resolver para lograr 
una atención oportuna y de calidad, convirtiéndose en un importante avance 
en la respuesta interinstitucional frente a la violencia basada en género.

Capacitación sobre gestión de casos a sobrevivientes de violencia 
basada en género (VBG)
Durante el mes de julio UNFPA realizó el taller de capacitación sobre gestión 
de casos a sobrevivientes de violencia basada en género (VBG), a los socios 
implementadores de las provincias de Guayas, Esmeraldas, Manabí y el Oro 
en la ciudad de Guayaquil. 

Este taller permitió capacitar, perfeccionar los conocimientos y habilidades 
de las y los participantes en la gestión de casos a víctimas y sobrevivientes 
de VBG en contextos de emergencia y humanitarios, se logró además 
mejorar y consolidar la comprensión de los componentes, principios 
y objetivos de los programas de gestión de casos de VBG y asegurar la 
correcta implementación conforme los Lineamientos Interagenciales de 
gestión de casos de VBG. 

  Pie de Foto: Participantes del evento fortalecimiento atención VBG

  Pie de Foto: Participantes del evento fortalecimiento atención VBG
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ACCIONES DURADERAS DE 
EMPODERAMIETNO ECONÓMICO 
DE LAS MUJERES EN SITUACIÓN 
DE MOVILIDAD HUMANA Y DE LAS 
COMUNIDADES DE ACOGIDA

ONU Mujeres junto a ADRA implementa el Proyecto “Fortalecimiento de 
Cajas de Ahorro desde un enfoque de género”, esta intervención permite 
el fortalecimiento de las capacidades de las y los socios en temas 
financieros, prevención de la violencia de género en el ámbito familiar/ 
laboral, en derechos humanos y mejorar la gobernanza de género al 
interno de las cajas de ahorro. Las y los socios de las cajas de ahorro 
que han recibido la formación, realizan réplicas de capacitación en sus 
comunidades bajo una metodología de base comunitaria. Adicionalmente 
se ha entregado capital semilla para el mejoramiento de las cajas de 
ahorro lo que ha permitido implementar un plan de mejoras. 

La intervención con cajas de ahorro ha sido realizada en las provincias de 
Santa Elena “Olas Financieras”, Guayas “CONE”, Ibarra “Fronteras Unidas” 
y en Lago Agrio la caja de Ahorros “Funda Esfuerzo” gracias al apoyo del 
PRM a través del proyecto Caminando y del Migration Multi_Partner Trust 
Fund (MPTF).

La intervención de ONU Mujeres en cajas de ahorro ha permitido aportar 
a la generación de medios de vida a través de iniciativas personales y 
asociativas de las mujeres, como la planta de producción de chifles de 
la Caja de Ahorros de CONE y la producción asociativa de mermelada 
artesanal “Olas Fruit” de la Caja de Ahorros Olas Financieras; y así mejorar 
la vocación de permanencia de las mujeres y sus familias.

Pie de foto: Capacitación Caja de Ahorros Fronteras Unidas. ONU Mujeres – 
ADRA. Ibarra

Pie de foto: Caja de Ahorros “Olas Financieras. ONU Mujeres – ADRA. Santa Elena
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Arte para sanar y recostruir
Junto con CIESPAL, ONU Mujeres ha implementado la iniciativa “Arte 
y Resiliencia “Caminando Juntas”, en el que 8 gestoras culturales con 
trayectoria  nacional e internacional y 60 mujeres en movilidad humana 
y de la comunidad de acogida, cuentan con herramientas de contención 
psicosocial para la resiliencia frente a la violencia vivida en las rutas 
migratorias y han mejorado sus conocimientos en: movilidad humana, 
feminismos, storytelling, gestión y producción cultural, prácticas artísticas 
y migraciones. Esta formación se brinda a través de la plataforma: https://
caminandojuntas.ciespal.org/ y se la realizó a través de talleres presenciales 
en los territorios.
A través de “Caminando Juntas” se han gestado 4 obras artísticas: 
Tambora Relatora – Batucada Feminista Amazónica en Lago Agrio, el 
Coro de Mujeres Modesta Bor en Ibarra, Telas de Araña en Guayaquil y el 
Libro “Afirmaciones: mujeres migrantes, nuevos comienzos” en la ciudad 
de Quito. A través de estos procesos de formación para la resignificación 
de sus procesos migratorios, 15 mujeres en movilidad humana y de la 
comunidad de acogida por localidad, fueron las encargadas de implementar 
cada creación artística y actualmente cuentan con nuevas destrezas para 
su integración comunitaria y la generación de medios de vida.

El trabajo a través del arte que realiza ONU Mujeres con mujeres migrantes, 
refugiadas y de las comunidades de acogida, genera mayor cohesión e 
integración social en nuestro país.

Pie de foto: Cierre Proyecto de Arte y Resiliencia “Caminando Juntas”.  ONU Mujeres – CIESPAL. Quito Pie de foto: Feria “Ser y Emprender”
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ACTIVIDADES FRENTE A LA 
VIOLENCIA BASADA EN GÉNERO 
Y LA TRATA DE PERSONAS 
REALIZADAS POR OIM ECUADOR 
PERIODO ENERO – JUNIO 2023

Formación de formadores en prevención de la explotación y el 
abuso sexual (PSEA):
Como parte de la estrategia de fortalecimiento de la política de la OIM 
de tolerancia cero a la explotación y el abuso sexual, se desarrolló en 
Quito un proceso de formación de formadores a distintos funcionarios y 
funcionarias de las suboficinas y del Centro AMOR a nivel nacional como 
facilitadores/as de PSEA en las localidades. Esto con el propósito de 
sensibilizar y llegar a socios implementadores, proveedores de servicios, 
aliados estratégicos locales sobre los riesgos asociados a PEAS en la 
respuesta humanitaria, socializando mecanismos para la mitigación y 
canalización de denuncias en cumplimiento con las políticas de tolerancia 
cero frente a estos temas. La OIM enfoca su respuesta en la prevención 
por medio de estrategias locales basadas en la capacitación del personal 
humanitario.

Día internacional de la mujer:
La OIM, a través de sus diferentes suboficinas en territorio, desarrolló 
varias actividades en el marco de la conmemoración del Día Internacional 
de la Mujer.
- En Guayaquil, como parte del subgrupo de Violencia Basada en Género 
y Trata de Personas del GTRM, realizamos un ciclo de proyección de 
cortometrajes relacionado con el tema de la situación de las mujeres y la 
movilidad humana.
- En Carchi se llevó a cabo una marcha junto con el acto performático “La 
próxima soy yo”, liderado por la colectiva feminista 04. Con esta actividad 
se buscó sensibilizar a las personas sobre el feminicidio. En coordinación 
con el GTRM se realizó la feria “Ser y Emprender” en la que varias mujeres 
emprendedoras de varias nacionalidades pudieron mostrar y vender sus 
productos.
- En Manabí se realizó un encuentro deportivo inter-clubes de fútbol 
mixto en conmemoración del 8M. El encuentro se llevó a cabo bajo 
una modalidad alternativa que buscaba incluir el enfoque de género 
y promover prácticas de igualdad, inclusión de las diversidades y no 
violencia en el deporte.

La OIM conmemora el Día del Orgullo LGBTIQ+
En el marco del Día del Orgullo LGBTIQ+, la OIM Ecuador desarrolló varias 
actividades en diferentes ciudades del país con el objetivo de promover 
los derechos de las personas LGBTIQ+ en situación de movilidad humana 

Pie de foto: Feria “Ser y Emprender”
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y de las comunidades de acogida y contribuir con espacios de encuentro 
que permitan la sensibilización sobre estos temas. En Guayaquil, Cuenca, 
Huaquillas, Tulcán, Lago Agrio, Ibarra, Manta, Quito se desarrollaron 
diversas actividades como:
• Festival Comunitario “Orgullo sin Fronteras en los que participaron 

artistas y comunidad.
• Talleres de Body Paint y arte en neón denominado “Cuerpas Diversas”.
• Encuentro comunitario “Libres e Iguales”.
• -Actividades recreativas en parques y espacios públicos.

Taller dirigido hacia funcionarios del Ministerio de Salud Pública 
sobre identificación de casos en Trata de personas, en Lago Agrio
Se realizaron actividades de formación para la detección de casos de 
Trata de personas, para que puedan asistir al sistema de salud pública 
para atención médica. El proceso se realizó con aproximadamente 25 
funcionarios y funcionarias del sistema de salud y se llevó a cabo con la 
participación de la FUNDACIÓN ALAS DE COLIBRÍ, OIM, HOSPITAL MARCO 
VINICIO IZA, DISTRITO DE SALUD, MINISTERIO DEL INTERIOR.

Pie de Foto: Actividades recreativas en parques y espacios públicos”

Pie de foto: Participantes del taller  sobre identificación de casos de Trata de personas en Lago Agrio. 
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ACNUR Y SU COMPROMISO EN 
LA PREVENCIÓN, MITIGACIÓN 
DE RIESGOS Y RESPUESTA A LA 
VIOLENCIA DE GÉNERO

Siguiendo su mandato de protección a las personas desplazadas por la 
fuerza, ACNUR es consciente que la violencia de género (VG) puede ser 
uno de los motivos que obligan a las personas a huir de sus lugares de 
residencia, aunque también se puede producir durante el desplazamiento 
como tras su llegada al lugar de destino. Independientemente de la razón 
del desplazamiento, el riesgo de sufrir violencia de género aumenta 
en contextos de desplazamiento, especialmente para mujeres y niñas. 
Estos motivos impulsan al ACNUR a promover programas de prevención, 
mitigación de riesgos y respuesta a la VG en contextos humanitarios, 
pues salvan vidas. De enero a junio de 2023, ACNUR Ecuador continuó 
contribuyendo con asistencia técnica y apoyo a servicios especializados 
en violencia basada en género, que garantizaron acompañamiento 
integral a más de 5.900 personas desplazadas por la fuerza y de la 
comunidad local, y contribuyó en la gestión de más de 500 casos 
de violencia de género en coordinación con sus socios y el Estado. 
Así mismo, reconociendo la necesidad de formación continua para 
contrarrestar a esta violencia y sus diferentes manifestaciones que se 
complejizan en el desplazamiento, ha priorizado talleres y sesiones de 
capacitación/sensibilización alcanzando a más de 5200 personas, de la 
población refugiada, local y personal de instituciones. 
Además, para reforzar la protección de la población a la que sirve y 
respondiendo a su compromiso ético de prevenir y responder a la 
Explotación y Abusos Sexuales (PSEA), ACNUR ha capacitado a 674 
personas que forman parte de su personal, socios, GTRMs locales, y 
funcionarios/as de instituciones públicas. 

1. Estudio sobre violencia de género y mujeres desplazadas 
“Nuestro Derecho a la Seguridad”
Entre marzo y abril de 2023, ACNUR y HIAS presentaron los resultados 
y hallazgos sobre el impacto de la violencia de género en las mujeres 
venezolanas y colombianas desplazadas por la fuerza. De acuerdo con el 
estudio, el 51% de las mujeres consultadas se sintieron inseguras o muy 
inseguras de sufrir VG en su trayecto a Ecuador, mientras que el 30% no 
siente segura en Ecuador. Las cifras son aún más desalentadoras con 
relación a los tipos de violencia que han sufrido las mujeres consultadas, 
siendo la violencia sexual el principal tipo de violencia que han enfrentado 
durante el desplazamiento, mientras que la violencia psicológica es la 
forma de violencia más frecuente que enfrentan en Ecuador. Además, las 
mujeres perciben a los espacios públicos como los principales lugares de 
riesgo de sufrir VG, y piden más información sobre derechos y servicios 
relacionados con VBG (57%), así como apoyo profesional para acceder al 
asilo u otras alternativas de regularización (47%). El estudio contiene más 
hallazgos sobre acceso a servicios especializados, medios de vida, salud 
mental, y otros, así como recomendaciones para diferentes actores que 
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intervienen en la respuesta a la VBG. Para más información, el estudio se 
encuentra disponible en los siguientes sitios: https://segurasenmovilidad.
org/ y https://data.unhcr.org/en/documents/details/99689

2. Guardianas de la Red, una propuesta de inclusión digital por la 
Igualdad de Género
En Guayaquil, ACNUR apoya la iniciativa digital “Comunidades Conectadas 
para la integración local” que proporciona acceso gratuito a Internet 
alrededor de 4000 personas refugiadas, migrantes y la comunidad de 
acogida para mejorar las habilidades digitales, la alfabetización y las 
alternativas de subsistencia en el sector de Juan Montalvo. Este proyecto 
promovió la participación de las mujeres y niñas como un elemento clave 
de la igualdad de género consolidando al grupo 

“Guardianas de la Red” conformado por 20 mujeres en movilidad humana 
y locales que se encargan de promover el uso positivo del internet, orientar 
a las y los miembros de la comunidad en el cuidado de los equipos y el 
acceso responsable a los entornos digitales, favoreciendo así la vinculación 
y liderazgo de las mujeres en los entornos digitales y fomentando la 
apropiación de la red de sus comunidades. 

3. Primer equipo femenino de Kicking ball en Cotopaxi, una contri-
bución a la Igualdad de Género 
La participación de las mujeres y las niñas es un elemento esencial para 
promover la Igualdad de Género, y así lo han asumido un grupo de 14 

Pie de foto: Una mujer representante de Guardianas de la Red en un proceso de diálogo
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Pie de foto: Práctica del equipo femenino de kickingball. 

mujeres en movilidad humana en Cotopaxi que se han comprometido en 
hacer realidad la conformación del primer equipo femenino de kickingball, 
con el apoyo de la Red de Mujeres de Cotopaxi y ACNUR. Esta propuesta 
deportiva se asume como una actividad libre y accesible a mujeres 
sin ninguna distinción, a través del juego estas lideresas comunitarias 
aprenden y se fortalecen en una práctica deportiva tradicional en 
Venezuela y que revive entusiasmo y compromiso en Ecuador. Este 
proyecto también ha facilitado la realización de otras actividades como 
defensa personal, actividades de prevención de la VBG y fortalecimiento 
de capacidades para la identificación de situaciones de riesgo de violencia 
que necesiten de la activación del sistema de protección local.   

   

Lecciones aprendidas, logros y próximos pasos
La lucha contra la violencia de género nos compromete a tomar acciones 
hacia la Igualdad de Género, la corresponsabilidad de todas y todos, y 
la coordinación efectiva para brindar respuestas oportunas, dignas y 
especializadas a las sobrevivientes que garanticen su protección y la de 
sus familias. Para ACNUR y sus socios, todas nuestras acciones para 
contrarrestar a la VBG traen aprendizajes que en su conjunto nos motivan 
a seguir contribuyendo a programas que prevengan, mitiguen riesgos y 
respondan a la VBG, así como a promover la participación de mujeres y 
niñas en nuestros programas. ACNUR continuará apoyando a todos los 
sectores involucrados en la lucha contra la VBG y reafirma su mandato 
de protección a las personas desplazadas forzosas que están en riesgo 
o han sobrevivido a esta violencia. 
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PROYECTO DE FORTALECIMIENTO 
ECONÓMICO E INTEGRACIÓN 
SOCIAL CON ENFOQUE DE GÉNERO

ADRA adopta un enfoque holístico, trabajando para mejorar las capacidades 
y promover la equidad de oportunidades tanto para mujeres como para 
hombres, así como para las comunidades en su conjunto.
En un contexto caracterizado por cambios constantes, se resalta la 
relevancia de buscar soluciones financieras inclusivas y equitativas. En 
este sentido, la iniciativa de ONU Mujeres e implementada por ADRA para 
el fortalecimiento de las cajas de ahorro mediante un enfoque de género 
surge como una respuesta pertinente y oportuna. Este proyecto trasciende 
las estructuras financieras convencionales, abordando de manera directa 
las desigualdades de género y promoviendo la igualdad de oportunidades 
para todas y todos.
El presente proyecto tiene el objetivo de mejorar las habilidades de socias, 
socios y miembros de 4 cajas de ahorro ubicadas en las localidades de 
Ibarra, Lago Agrio, Cone y Santa Elena, junto con la población en situación 
de movilidad humana y población local.

En el marco del proyecto se ha efectuado:
• Un análisis de actores en cuatro localidades, un mapeo y acciones para 

la equidad de género y empoderamiento económico en cajas de ahorro.
• La ejecución de 24 talleres estratégicos impulsó la gobernanza de 

género, empoderando a mujeres y jóvenes. Estas actividades propiciaron 
que se involucraran 122 socias y socios a las cajas de ahorro.

• El compromiso llevó a la formulación de cuatro planes de acción 
personalizado para fortalecer emprendimientos, capital y equipamiento, 
aumentando la asociatividad y la capitalización de las cajas de ahorro, 
así como transversalizar el enfoque de género y movilidad humana. 

Pie de foto: Entrega de capital semilla para el fortalecimiento de caja de ahorro en Sucumbíos
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• Ocho jornadas estratégicas de réplicas entre pares expandieron el 
conocimiento, ampliando el impacto del proyecto.

• Encuentros con RED PANAS y representantes de cajas profundizaron 
sinergias.

• Elaboración de Guía Metodológica para Alfabetización Financiera con 
Perspectiva de Género.

La búsqueda de empoderamiento económico mediante cajas de ahorro 
ha involucrado acciones planificadas y ejecutadas con precisión. Las 
personas miembros de las cajas de ahorro han mejorado sus habilidades 
sociales, desarrollando competencias en comunicación, empatía, 
colaboración y resolución de conflictos para fortalecer la interacción en 
la caja de ahorro.
La capacitación en liderazgo ha empoderado a las mujeres para liderar, 
fomentando la equidad de género y la toma de decisiones inclusivas. Al 
comprender principios de gobernanza como transparencia y rendición de 
cuentas, las personas miembros mejoran la gestión de la caja de ahorro.

La formación en comunicación y resolución de conflictos ha creado un 
ambiente colaborativo. La educación en empoderamiento económico 
brinda herramientas para gestionar finanzas personales, potenciando la 
capacidad económica y el bienestar general.

Las habilidades en gestión organizacional fortalecen la caja de ahorro 
para alcanzar metas y satisfacer las necesidades de los miembros.

Pie de foto: Proceso de fortalecimiento de capacidades en socias y socios de caja de ahorro en Imbabura

Pie de foto: Primer encuentro local de integración con socias y socios de la RED PANAS
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TRABAJO CONJUNTO: 
RESULTADOS SOSTENIBLES 

En un esfuerzo conjunto por aportar con acciones que coadyuben a erradicar 
la violencia basada en género y la trata de personas, y que fortalezcan a los 
desafíos continuos en los ámbitos de asistencia humanitaria, Fundación 
Alas de Colibrí (ACF) como parte del Subgrupo de VBG y TDP, a través de sus 
distintos proyectos, ha generado estrategias de intervención especializada 
enfocadas a reducir las brechas de protección. 

Es así que, en continua coordinación con el GTRM, la ACF en el período 
comprendido entre enero a junio del 2023 ejecutó acciones que permitieron 
instalar capacidades de respuesta específicas a cada territorio. Durante 
esa etapa la ACF participó activamente en los Sub Grupos de VBG y TDP 
del GTRM, tanto a nivel local como nacional, llegando a ser colíderes del 
sub grupo en Imbabura junto organizaciones como OIM, ACNUR y ONU 
Mujeres; y en el sub grupo de Carchi junto a OIM y FULULU. En Sucumbíos 
también participamos en el Sub Grupo VBG y TDP.

A nivel nacional, desde el Proyecto Integral Anti Trata (casa de acogimiento) 
se atendieron a 22 mujeres adolescentes sobrevivientes del delito de la TDP 
con fines de explotación sexual y otras formas de violencia; de las cuales 
3 son de origen venezolano, 1 peruana y 18 ecuatorianas lo que incluye 
a la hija; de un año de edad, de una sobreviviente. Este espacio busca la 
reconstrucción de proyectos de vida en condiciones de dignidad a través 
de la entrega de una atención integral especializada e interdisciplinaria en 
corresponsabilidad con el Estado, la familia y la comunidad.  

Desde ESPERanza, un proyecto que busca generar acceso a la asistencia 
y protección humanitaria en contexto de crisis a refugiados venezolanos, 
colombianos y ecuatorianos, y que es ejecutado a nivel nacional, en consorcio 
con CARE Ecuador, Fundación Mujer & Mujer, Proyecto Transgénero y 
FUNDER; y gracias al apoyo financiero de la Oficina de Población, Refugio 
y Migración del Gobierno de los EE.UU se ejecutaron atenciones sociales, 
legales, médicas, psicosociales con entrega de cash multipropósito para 
víctimas de VBG y con entrega de vouchers para cobertura de medicamentos, 
exámenes de laboratorio, imagen e interconsultas. A nivel colectivo 
realizamos talleres de prevención de la VBG y salud sexual y reproductiva, 
círculos de apoyo, formación de cajas de ahorro, fortalecimiento de vigilantes 
comunitarios, talleres con funcionarios llegando a un total de 9.739 personas 
en las provincias de Pichincha, Imbabura, Sucumbíos y Carchi.

En Sucumbíos, gracias a CARE Ecuador y el marco del cierre del proyecto 
“Fronteras Invisibles - MOFA”; que inició en agosto de 202, se logró prestar 
servicios de salud a un total de 566 personas con atención médica, exámenes 
de laboratorio, ecografías y medicina, se alcanzó a 2.764 personas, quienes 
fortalecieron sus capacidades para la libre toma de decisiones basada 
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en el reconocimiento de sus derechos sexuales y reproductivos, se 
entregaron un total de 132 kits gestantes, 947 kits dignidad (higiene) y 
250 kits de SSR (preservativos + lubricantes), se consiguió un total de 
90 participantes en talleres de salud sexual y reproductiva y violencia 
basada en género con personal de salud, y finalmente se brindó soporte 
a mujeres sobrevivientes de VBG a través de atenciones psicosociales 
a un total de 525 personas, y en sesiones de prevención de VBG a 71 
participantes, se alcanzó también a un total 332 participantes en talleres 
VBG y se entregó cash multipropósito destinado a la reconstrucción de 
proyectos de vida de las y los sobrevivientes de VBG a un total de 420 
personas.

Así también, gracias al International Rescue Committe (IRC) y al apoyo 
financiero de la Unión Europea, a través de la Estrategia InfoPa’lante, 
un canal digital de orientación que promueve el acceso a información 
confiable y segura para población en condición de movilidad humana 
se fomentó el acceso a información clara y de fuentes seguras. Es así 
que, en el primer semestre del 2023 a través de este esfuerzo conjunto 
se entregó orientación personalizada, confidencial y en tiempo real 
por medio de los canales digitales de InfoPa´lante, especialmente, en 
las provincias de Carchi, Sucumbíos, Imbabura y Pichincha a 1.318 
personas y se alcanzaron 31.669 visualizaciones en la página web y en 
redes sociales, adicionalmente 2.088 personas fueron socializadas sobre 
las consecuencias de la desinformación y el acceso a los canales de 
InfoPa’lante.

Pie de foto: Acciones enfocadas en erradicar la violencia basada en género y la trata de personas
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En cuanto a acciones de articulación interinstitucional que visibilicen la 
problemática de TDP en el Ecuador, así como el trabajo conjunto entre las 
organizaciones de la sociedad civil, el Estado y la cooperación internacional 
y los esfuerzos desplegados desde las organizaciones participantes en 
GTRM se inició con la planificación de actividades en el marco del 30 de 
julio Día Mundial contra la TDP,  acciones que se ejecutaron en las ciudades 
de Quito, Ibarra, Lago Agrio y Tulcán a través de Vigilias por las y los 
sobrevivientes de la TDP. Con lo antes mencionado, de manera transversal 
a todos los proyectos, y gracias a la cooperación de la Organización 
Internacional para las Migraciones (OIM)  y al apoyo financiero de la Oficina 
de Población, Refugio y Migración del Gobierno de los EE.UU; desde el mes 
de mayo se implementó el proyecto de “Asistencia y protección a Víctimas 
y/o sobrevivientes de la TDP y VBG y fortalecimiento de la capacidad 
de respuesta para la prevención” donde se focalizaron 51 víctimas/
sobrevivientes de VBG,  en los territorios de Imbabura, Carchi y Sucumbíos, 
y se identificaron a 8 víctimas/sobrevivientes del delito de TDP en la 
ciudad de Quito, quienes recibieron atención integral e inmediata (médica, 
asesoramiento legal y atención psicosocial). Adicional, se identificó 
un curso de formación en procesos creativos basados en arte, donde 
participaron 15 adolescentes del Proyecto Integral Anti Trata, actividad que 
permitió desarrollar habilidades en cada sobreviviente y finalizando con la 
construcción de un Colibrí en madera, el cual se presentó en la Vigilia por 
las y los Sobrevivientes de la Trata en Quito.

Ser parte activa del sub grupo de VBG y TDP, fortaleció las alianzas en cada 
territorio creando un mayor impacto al sentar las bases para una sociedad 
libre de violencia basada en género y trata de personas. El trabajo conjunto 
continúa demostrando un compromiso firme y acciones concretas en 
la búsqueda de un mundo más seguro y equitativo para todos y todas. 
Este trabajo es un recordatorio de que, juntos y juntas, podemos generar 
un cambio real y duradero en nuestras comunidades.rabajador social de 
Fundación Alas de Colibrí entrega información para acceder a servicios de 
salud a participantes de uno de sus proyectos en la ciudad de Ibarra. 
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HIAS Ecuador tiene un compromiso con la prevención y respuesta ante 
la violencia basada en género (VBG). Por ello, durante este periodo 
continúa proporcionando servicios integrales y acorde a las necesidades 
e intereses de las sobrevivientes de VBG refugiadas, migrantes y/o 
desplazadas. 

Para HIAS el corazón de la programación de respuesta son los servicios 
de gestión de casos para personas sobrevivientes mujeres, niñas, 
adolescentes y/o personas LGBTIQ+. Durante el periodo de enero a junio 
de 2023, HIAS logró acompañar a más de 625 sobrevivientes a través 
de gestión de casos integral, de emergencia o transfronterizo en las 14 
ciudades en donde tiene presencia a nivel nacional. Esto ha permitido 
que las personas puedan acceder a servicios internos y externos para su 
bienestar, seguridad y protección. Dentro de esta población, 249 personas 
accedieron a acompañamiento psicosocial especializado a través del 
equipo de Salud Mental y Apoyo Psicosocial (SMAPS). También, logró 
realizar más de 455 referencias a servicios especializados como salud, 
orientación legal, entre otros por medio del equipo de Trabajo Social de 
Protección. 

HIAS considera que los Programas de Transferencias Monetarias 
(PTM) son fundamentales dentro de los servicios de respuesta para 

CENTRADOS EN LAS 
SOBREVIVIENTES DE VIOLENCIA 
BASADA EN GÉNERO

Pie de foto: Servicios integrales a las sobrevivientes de VBG refugiadas, migrantes y/o desplazadas.
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sobrevivientes y personas en riesgo de VBG. Durante este periodo benefició 
a más de 820 sobrevivientes, personas en riesgo y sus familias con CVA 
dentro de un plan de acción y protección. Más de 384 personas lograron 
acceder a alojamiento y alimentación de emergencia, en especial, en los 
territorios fronterizos como Tulcán, Huaquillas y Lago Agrio. Asimismo, 
para HIAS es fundamental la promoción de la higiene menstrual y los 
derechos sexuales y reproductivos de las mujeres refugiadas y migrantes, 
durante este semestre HIAS entregó más de 1.500 kits de dignidad para 
mujeres con vocación de permanencia y en tránsito. 

Una respuesta efectiva ante la VBG es posible si se trabaja de manera 
articulada con los demás servicios parte de los sistemas nacionales y 
locales de protección, así como en conjunto con las demás organizaciones 
y actores humanitarios. Por ello, HIAS desarrolla diferentes espacios de 
fortalecimiento de capacidades en la identificación y actuación ante la VBG. 
A través de esta estrategia logró acompañar a más de 788 funcionarios/
as públicos y actores humanitarios que participantes en los procesos de 
capacitación. 

Este accionar ha sido posible gracias al proyecto regional de prevención 
y respuesta ante la VBG que HIAS implementa en Ecuador, Colombia y 
Perú con el financiamiento del Gobierno de los Estados Unidos a través 
de su oficina de Población, Refugio y Migración (PRM) y otros servicios 
de protección gracias al financiamiento de la Agencia de Naciones Unidas 
para los Refugiados (ACNUR Ecuador). 

La programación de respuesta ante la VBG que HIAS implementa ha dejado 
varias lecciones aprendidas. Por una parte, lo fundamental de continuar 
con mecanismos de participación y retroalimentación de las sobrevivientes 
para aterrizar o contextualizar los servicios a las necesidades de las 
sobrevivientes. Esto ha permitido que además de la gestión de casos 
integral, la organización cuente con otros servicios de gestión de casos 

Pie de foto: Programa de respuesta ante la VBG que HIAS implementa 
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adaptados como la gestión de emergencia y transfronteriza para 
poblaciones principalmente en tránsito migratorio. También, ha permitido 
conectar la gestión con otros servicios necesarios para la seguridad 
y protección de las sobrevivientes como los CVA (cash and voucher 
assistance), alojamiento de emergencia o los kits de dignidad. Por otra 
parte, el monitoreo constante de los casos y de los riesgos de protección, 
ha permitido aterrizar los procesos formativos de funcionarios/as 
hacia el desarrollo de capacidades especializadas en temáticas como 
violencia sexual, violencia de género en entornos familiares, etc. Así 
como la necesidad de seguir gestando espacios de articulación y trabajo 
mancomunado entre todos los actores a nivel local desde un enfoque de 
protección y centrado en las sobrevivientes. 

En HIAS estamos convencidas que es necesario la construcción de una 
respuesta multisectorial, articulada y conjunta con otras organizaciones 
e instituciones públicas. Somos conscientes que esta es la única manera 
de contrarrestar una problemática multidimensional y que así promover 
espacios seguros, igualitarios, donde nadie se quede atrás.

 

Pie de foto: Socialización de rutas de denuncia y atención a casos de violencia
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El programa de formación de Promotoras Comunitarias, implementado 
en al menos cuatro comunidades de las Provincias El Oro e Imbabura. 
Responde a la estrategia liderada por el NRC para la prevención de 
violencias, a través del diseño de planes de trabajo comunitario, en la cual 
han participado al menos 90 mujeres refugiadas, migrantes y locales. El 
programa de formación, denominado “Promotoras Comunitarias” surge 
como respuesta a las necesidades de participación de las mujeres en 
los espacios de toma de decisión comunitarios, el alto índice de VBG 
en estas localidades y el desconocimiento sobre las rutas de atención y 
exigibilidad de derechos. Los temas desarrollados en este programa: a) 
rutas de atención de VBG, b) organización comunitaria, c) Planificación 
comunitaria, d) DHH y Protección internacional, e) Promoción a la 
educación, f) mecanismos de exigibilidad de derechos de VBG, g) 
liderazgo. Al final el proceso formativas, las Promotoras comunitarias 
diseñan iniciativas en sus comunidades con enfoque de liderazgo y 
género, para la promoción de espacios que favorezcan la integración 
local y la superación de violencia. NRC, durante el desarrollo del programa, 
provee servicios legales para el acceso a regularización migratoria, 
reconocimiento de rutas de atención y remisión de casos oportuna. 

PROMOTORAS COMUNITARIAS, 

una apuesta a la prevención de 
violencias, el ejercicio de derechos 
y el fortalecimiento de roles de 
liderazgo de las mujeres migrantes, 
refugiadas y de locales. 

Pie de foto: (Proceso Formativo “Promotoras Comunitarias”, Machala, 2023)
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¿CÓMO CONVERTIR A LA 
COMUNIDAD EN UN ALIADO 
EFECTIVO EN LA LUCHA CONTRA 
LA VBG EN ECUADOR?

Comúnmente las personas sabemos quiénes padecen de una situación 
de violencia, pero la respuesta tradicional ha sido de evitar el tema, 
sea por vergüenza, aceptación cultural (“los trapos sucios se lavan en 
casa”), desconocimiento o peligro, con lo que las víctimas se aíslan y no 
logran encontrar el apoyo que necesitan para salir del ciclo de violencia. 
Si bien organizaciones e instituciones trabajan arduamente en proveer 
este apoyo, la revictimización se ha convertido en una constante y las 
instancias oficiales no han logrado proveer la protección necesaria.

Pa’Arriba Foundation propone un ecosistema de prevención, contención 
y acceso a información para frenar la VBG en Ecuador como primer 
paso hacia la búsqueda de una solución latinoamericana. La propuesta 
consiste de tres elementos: la prevención –usando el arte, la música y la 
comunicación para transformar la cultura desde adentro; la contención 
–generando espacios de apoyo psicosocial desde y para la comunidad 
como complemento grupal a espacios terapéuticos individuales; y, 
el acceso a información, con la creación de una plataforma digital 
(OyeSARA: Sistema Avanzado de Recursos de Apoyo) que permite que 
las víctimas o sus allegad@s encuentren la ayuda que necesitan de 
forma segura, rápida, fácil y anónima.

1. La prevención a través de la transformación cultural
Programas y campañas educomunicacionales
Cada uno de nuestros programas ha sido acompañado por campañas 
activas educomunicacionales que representan una propuesta 
programática replicable, escalable y efectiva en redes sociales y 
espacios más tradicionales (radio, TV, periódicos, etc.), alternativos 
(uso en productos) y otros (Whatsapp, etc.). Nuestra propuesta tiene 
un valor añadido significativo: el arte (canciones himno, conciertos 
didácticos, obras de teatro, artes plásticas, etc) para potenciar la auto-
sanación a través de la expresión creativa.
Las campañas vigentes son: las Perlas de inspiración del programa 
Conversando con tu Veci(ndad), enfocadas en resiliencia, fortalecimiento 
comunitario, y auto-estima; y @oyesara.ec, una campaña permanente 
en redes enfocada en la desnaturalización de la violencia que incluye 
la pegajosa canción himno en español No More! (No Más!) que invita a 
cambiar las raíces culturales de la violencia.

2. La contención psicosocial: Terapia Comunitaria Integrativa 
(TCI) y talleres de música y arte al servicio de la VBG
En abril del 2023, se publicaron los resultados de un estudio liderado 
por la Dra. Chiara Sabina, (Universidad de Delaware y Rutgers University, 
EEUU) junto con nuestra organización y otras (Muyumpa, CEPAM y 

Pie de foto: Imagen del arte de carátula de la 
canción No More! (No Más!), disponible en todas 

las plataformas de streaming bajo el nombre de su 
compositora, Lisa Markovits, o a través del siguiente 

link: https://bfan.link/no-more-no-mas]
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Warmi) que combina las ruedas de diálogo TCI utilizadas en el programa 
Conversando con tu Veci(ndad) con un taller propio de la fundación 
en donde la canción himno No More! (No Más!) sirve como material de 
reflexión y generador de empoderamiento y esperanza.
En el estudio, realizado virtualmente en el 2021 debido al COVID-19, 
participaron 87 mujeres sobrevivientes de violencia: 49 participantes 
recibieron una intervención de 6 semanas que consistía de 1 taller de música 
(adaptado a una rueda temática por la virtualidad) y 5 ruedas de diálogo, con 
encuestas pre- y post- y un grupo focal de diagnóstico cualitativo al final; 
38 mujeres sirvieron de grupo de control (solo encuestas). Los resultados 
mostraron mejoras estadísticamente significativas en autoestima, apoyo 
social y salud en general y cualitativamente se evidenció una mejoría 
importante en resiliencia y actitudes frente a la violencia.

3. El acceso a información: Primer paso para empoderar a la socie-
dad a buscar la ayuda que necesita, dónde y cómo la necesita
En octubre del 2022 lanzamos el programa emblemático OyeSARA (www.
oyesara.org), la primera plataforma digital con alcance nacional que reúne 
información sobre recursos de apoyo disponibles en todas las provincias 
del país para las siguientes poblaciones: mujeres, niñez y adolescencia, 
comunidad LGBTIQ+ y poblaciones en situación de movilidad humana. 
Desde cualquier dispositivo se encuentra información validada sobre 
asesoría legal, apoyo psicológico, justicia, albergues, centros de mediación 
y prevención de la violencia, a más de una biblioteca con artículos y videos. 
Desde su lanzamiento hasta finales de julio 2023, la plataforma ha recibido 
165.000 ingresos únicos y ha llenado un gran vacío en el ecosistema de 
apoyo en casos de violencia en el Ecuador al proveer un sitio centralizado 
de información. 

Lecciones aprendidas: El poder de la comunidad
Una comunidad consciente de la violencia que cuente con apoyo y acceso 
a información segura puede convertirse en una alternativa para frenar la 
violencia normalizada.

Logros obtenidos
• Desarrollo de campañas permanentes de educomunicación con 

enfoque en el arte
• Efectividad comprobada con aval académico del programa Conversando 

con tu Veci(ndad) y más de 5.000 personas atendidas
• 165.000 ingresos únicos a la plataforma OyeSARA (hasta julio 2023)

Próximos pasos: Alianzas estratégicas para revertir las cifras
La VBG requiere de alianzas estratégicas para generar un cambio real y 
sostenible en la sociedad. Pa’Arriba Foundation se encuentra activamente 
buscando aliados para expandir sus programas, incorporar más información 
de utilidad a la plataforma de OyeSARA (recursos, rutas, tips, etc.) y replicar 
sus campañas educomunicacionales en Ecuador para posteriormente 
replicar el proyecto a nivel regional.
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EL PROGRAMA MUNDIAL DE 
ALIMENTOS DE NACIONES 
UNIDAS Y HIAS ECUADOR ESTÁN 
COMPROMETIDOS CON LA 
PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA 
BASADA EN GÉNERO (VBG)

El Programa Mundial de Alimentos de Naciones Unidas y HIAS Ecuador 
están comprometidos con la prevención de la violencia basada en género 
(VBG), la promoción de la igualdad y protección de todas las personas, 
en especial, de las niñas, adolescentes y mujeres. Frente a ello, ambas 
organizaciones desarrollaron una campaña educomunicacional que 
busca crear conciencia sobre temas ligados a situaciones cotidianas 
que fomentan la desigualdades entre mujeres y hombres basadas en 
estereotipos y los roles referentes al género y a la alimentación. El impacto 
de esta campaña pretende que las personas participantes refugiadas, 
migrantes y de comunidades de acogida cuestionen y reflexionen sobre 
estas situaciones para proponer prácticas cotidianas de cambio. 

Esta es una propuesta audiovisual con videos cortos educativos que 
utiliza elementos creativos, innovadores y cómicos a fin de facilitar la toma 
de conciencia desde un contenido que puede ser fácilmente receptado 
porque considera elementos de la vida cotidiana de las personas. A partir 
de diálogos y escenas familiares se abordan temáticas relevantes como 
la importancia de la participación activa de los hombres en el trabajo de 
cuidados; los roles de género en la preparación de alimentos; las actitudes, 
prejuicios y comportamientos que reproducen los estereotipos, roles y la 

Pie de foto: Video WFP
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violencia de género, además de las masculinidades positivas.  Todos estos 
temas son abordados a partir la alimentación, que desde el enfoque social 
son generadores de historias, costumbres y reflexiones.

El Programa Mundial de Alimentos de Naciones Unidas y HIAS Ecuador son 
conscientes que las desigualdades y violencia de género se reproducen 
y suceden en muchos entornos familiares, por lo que considera que a 
través una perspectiva de protección de los derechos, incluido el derecho 
a la alimentación, se pueden generar diferentes acciones de cambio y 
transformación social hacia comunidades y entornos familiares más 
justos, igualitarios y libres de cualquier forma de discriminación, exclusión 
o violencia. 
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Tomado en cuenta la importancia de contribuir al reconocimiento de la 
salud mental como un derecho de la niñez y adolescencia ecuatoriana, la 
Red Nacional de Niñas, Niños, Adolescentes y Jóvenes Wamprakunapak 
Yuyaykuna, con el apoyo de World Vision Ecuador y del Ministerio de 
Educación, llevó a cabo la segunda edición de la Encuesta Nacional «Tu 
Voz, Tus Derechos».

La iniciativa tiene el objetivo de promover la participación activa de niñas, 
niños y adolescentes del país para la generación de datos estadísticos 
sobre salud mental, que permitan identificar los desafíos y necesidades en 
este ámbito. Este proceso de participación logró recopilar las opiniones y 
experiencias de un total de 247 106 niñas, niños, adolescentes y jóvenes 
encuestados.

WORLD VISION COMPROMETIDO 
CON EL TRABAJO EN PREVENCIÓN 
DE LA VIOLENCIA BASADA EN 
GÉNERO
SEGUNDA CONSULTA NACIONAL: “TU 
VOZ, TUS DERECHOS”

Pie de foto: Participaron en la encuesta 123,775 niñas y adolescentes mujeres de todas las provincias del país, lo 
que corresponde al 50.09% de la muestra total
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Proyecto “Masculinidades: perspectiva en la promoción de la 
igualdad de género en programas y proyectos” 
El proyecto “Masculinidades: perspectiva en la promoción de la igualdad de 
género en programas y proyectos” es multidimensional y busca incorporar 
la perspectiva de Género e Inclusión Social (GESI) en las oficinas de World 
Vision en seis países de la región: Bolivia, Brasil Chile, Ecuador, Colombia y 
Perú; con el fin de promover competencias básicas, crear las condiciones 
para instalar capacidades en las oficinas y, así, fortalecer los programas 
y proyectos actuales e incorporar el enfoque de género e inclusión en la 
oferta programática de las oficinas de campo en el futuro. 

El objetivo principal del proyecto es promover competencias básicas 
sobre igualdad de género y masculinidades no hegemónicas en las 
Oficinas de Campo de Bolivia, Brasil, Chile, Ecuador, Colombia y Perú 
impulsando la transformación de las oficinas nacionales y regionales para 
incorporar el enfoque de GESI. En ese sentido, se realizaron talleres sobre: 
“MASCULINIDADES NO HEGEMÓNICAS E IGUALDAD DE GÉNERO” tanto 
con staff como con adolescentes, hombres y mujeres, de la red Wambra 
Kunapak Yiuyay Kuna. 

Pie de foto: Adolescentes reflexionan sobre los roles y estereotipos de género, durante el taller de 
“MASCULINIDADES NO HEGEMÓNICAS E IGUALDAD DE GÉNERO”, llevado a cabo en Manta, del 04 al 06 de agosto 

de 2023)
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INTEGRA es un proyecto financiado por la Unión Europea e implementado 
por el consorcio de organizaciones internacionales: Ayuda en Acción, CISP 
y HIAS, que tiene el objetivo de integrar socioeconómicamente tanto a 
las personas venezolanas en situación de movilidad humana como a las 
comunidades que les acogen en Ecuador.

 
INTEGRA está presente en las seis ciudades que acogen más población 
migrante y refugiada del país: Quito, Manta, Santo Domingo, Ibarra, 
Guayaquil y Cuenca, es una iniciativa basada en el modelo triple Nexus, 
que cuenta con un enfoque inclusivo de género, y sus líneas de trabajo 
con esta consideración son:

a) Prevención y respuesta a la violencia basada en género.
b) Empoderamiento económico para generar autonomía en mujeres 
sobrevivientes de violencia de género.
c) Activación local de las rutas de atención.
d) Promoción de masculinidades sanas, corresponsables y no violentas.
e) Capacitación y sensibilización en el reparto equitativo de las tareas del 
hogar y de cuidado.

Actualmente, INTEGRA sensibiliza y detecta casos de violencia de género 
a través de talleres psicoeducativos sobre prevención de la violencia de 

A TRAVÉS DEL PROYECTO 
INTEGRA HOY MÁS DE 
300 PERSONAS ESTÁN 
SENSIBILIZADAS SOBRE LA 
IMPORTANCIA DE PREVENIR Y 
COMBATIR LA VIOLENCIA DE 
GÉNERO 

Pie de foto:Talleres de formación y promoción de género.
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género, reparto equitativo de las tareas del hogar y de cuidado. Ha logrado 
sensibilizar a 345 personas, de las cuales el 79% son mujeres, en su mayoría 
de 25 a 54 años de edad, el 50% de las personas están en situación de 
movilidad humana, de ellas solo el 18,5% tenían regularizada su situación 
migratoria. Los procesos de sensibilización se produjeron en Ibarra (57%), 
Cuenca (25%), Santo Domingo de los Tsáchilas (15%) y Manta (3%). 

También ha detectado 85 casos de violencia de género de enero a junio del 
presente año, de las cuales el 90% son mujeres y el 7% LGBTIQ+, la mayoría 
de las personas atendidas se encuentran en un rango de 25 a 54 años de 
edad, el 92% son personas en situación de movilidad humana, de ellas solo 
el 33% tenían regularizada su situación migratoria.. La atención de casos se 
produjo en las siguientes ciudades: Guayaquil (56%), Cuenca (20%), Santo 
Domingo de los Tsáchilas (15%), Manta (5%) y Quito (4%). 

Cuando INTEGRA a través de sus diversas actividades detecta un caso de 
violencia de género, sigue la siguiente ruta de atención:

1. Atención emergente: servicios psicológicos integrales, incluyendo 
evaluación y elaboración de planes de respuesta individualizados. 
2. Coordinación: con organizaciones aliadas en los territorios para la 
referencia de casos.
3. Referencia: referencia y seguimiento de casos.
4. Cierre de los casos.

También, para garantizar la atención oportuna, se puede entregar 
efectivo, según sea el caso, o simultáneamente para cubrir necesidades 
de transporte y recibir atención psicológica; para costear la atención en 
servicios especializados de salud, y para protección de personas en 
situación de riesgo. Es importante entender que las personas en situación 
de movilidad humana llegan en condiciones precarias al país, con recursos 
limitados y careciendo de redes de apoyo. Esta vulnerabilidad se magnifica 
para las mujeres y las personas de las diversidades sexo-genéricas, quienes 
enfrentan riesgos específicos, incluyendo la violencia sexual, la trata de 
personas y la explotación laboral. La falta de documentación y acceso a 
servicios básicos también complica su situación, haciéndoles aún más 
susceptibles a la violencia de género.

Por esta razón, INTEGRA considera esencial desarrollar acciones de 
prevención de la violencia de género en esta población, porque esta 
problemática tiene consecuencias devastadoras para el bienestar físico, 
emocional y psicológico de las personas. Además, perpetúa el ciclo de 
vulnerabilidad y desigualdad en el que se encuentran, dificultando su 
integración y adaptación en las comunidades de acogida.

La violencia basada en género también tiene implicaciones más amplias 
para la comunidad y la sociedad en general. Cuando las personas se sienten 
inseguras y vulnerables, es menos probable que contribuyan positivamente 
al desarrollo del país que les acoge. La prevención de la violencia de género, 
por lo tanto, no solo es un acto de justicia social, sino también un paso 
crucial para fomentar la paz y la integración.
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“Ser mujer venezolana y migrante es muy duro, es difícil encontrar un 
buen trabajo, además cargas con todo el peso de sostener tu hogar, 
para mí entender que en casa debíamos repartirnos las tareas y que 
mi emprendimiento era valioso fue todo un proceso, ahora me siento 
orgullosa de lo que he logrado”, Carolina Zambrano, participante de 
INTEGRA.

Una de las metas de INTEGRA tanto con las mujeres como con las 
personas de diversidades sexo-genéricas es brindarles herramientas 
para prevenir y detectar la violencia de género, además de promover su 
empoderamiento económico, en pro de su autonomía. De igual forma, 
continuarán promoviendo las masculinidades sanas, corresponsables y 
no violentas, porque la igualdad de género es una tarea pendiente que nos 
involucra a todas y todos. INTEGRA seguirá trabajando por la integración 
social y económica de las personas migrantes y refugiadas en Ecuador, 
promoviendo una cultura de paz en las comunidades que les acogen.

Respuesta del Comité Internacional de Rescate ante las Violencias 
Basadas en Género en Ecuador.
El equipo de Protección y Empoderamiento de la Mujer del Comité 
Internacional de Rescate (IRC) por sus siglas en inglés, responde a la 
violencia contra las mujeres y niñas en crisis humanitarias agudas, 
prolongadas y de recuperación en diferentes países alrededor mundo. En 
Ecuador, el programa de Protección y Empoderamiento de la Mujer (WEP) 
propende una acción transformadora multinivel que se centra en cinco 
pilares: 1) Prevención y empoderamiento ante la Violencia Basada en 
Género (VBG) 2) Respuesta de emergencia de VBG 3) Incidencia en temas 
relacionados a VBG 4) Fortalecimiento de sistemas locales; y un último 
pilar transversal de apoyo 5) Coordinación, Gestión y Aseguramiento de 
la Calidad. Desde un enfoque que se fundamenta en las sobrevivientes 
y con metodologías basadas en la evidencia, las acciones emprendidas 
se orientan a fortalecer los factores de protección y el desarrollo de 
resiliencia y autodeterminación en las sobrevivientes, vinculando al 

Pie de foto: Carolina Zambrano, beneficiaria de INTEGRA
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proceso preventivo y de respuesta a las comunidades donde se incluye a 
niños, adolescentes y hombres, así como al Estado y otros actores.  

“Respuesta Fronteriza: Programa integrado de salvamento para 
personas en necesidad a lo largo de las fronteras de Venezuela, 
Colombia y Ecuador”
Priorizando la prevención de la VBG, el IRC en conjunto a la organización 
socia Alas de Colibrí se centró en crear contenidos y difundir información 
para apoyar, proteger, empoderar y proporcionar herramientas a 201 niñas, 
adolescentes y a 1.098 mujeres migrantes y de la comunidad de acogida. 
Esto mediante la entrega de mensajes informativos y orientaciones 
para la identificación de diferentes tipos de violencia; información sobre 

trata y tráfico; acceso a servicios de protección; nuevas masculinidades, 
derechos sexuales y reproductivos, diversidades sexo genérica, entre 
otros temas. Estos mensajes se enfocaron en crear conciencia sobre los 
riesgos asociados; facilitar el ejercicio y exigibilidad de derechos; promover 
relaciones saludables y equitativas; así como fomentar la reflexión y 
la acción a través del fortalecimiento de la capacidad de protección y 
busqueda de apoyo en situaciones de violencia, abuso y/o explotación.  

Esta intervención garantizó la colaboración y coordinación con diferentes 
actores y organizaciones a nivel local para abordar de manera conjunta 

Pie de Foto : Sesión de fortalecimiento de capacidades en materia de protección IRC 
- ACF
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Pie de foto: Promotoras comunitarias de protección Tulcán

la problemática de la VBG, con el objetivo de garantizar una respuesta 
efectiva e integral, evitando duplicidad y disperción de esfuerzos. 

Apuntando a desarrollar, mejorar y potenciar las habilidades, 
conocimientos, recursos y estructuras de la organización socia, IRC 
brindó asistencia técnica en materia de protección infantil y protección 
y empoderamiento de la mujer, que incluyó formación; apoyar el 
desarrollo de recursos y herramientas; fortalecimiento de capacidades 
institucionales; así como la creación de mecanismos de coordinación y 
colaboración, identificación de buenas prácticas y áreas de mejora. 

Aprovechamiento de las intervenciones integradas para 
solucionar los obstáculos a la transmigración (LISTO)
La intervención desarrollada con la organización socia Fundación Lunita 
Lunera (Fululu), incluye componentes de prevención y respuesta. En la 
segunda fase de implementación, las actividades de prevención giran en 
torno al desarrollo de sesiones informativas, orientaciones presenciales 
y remotas y espacios seguros. Por otra parte, se ha contemplado 
el fortalecimiento de habilidades locales, estrategia de movilización 
comunitaria y trabajo conjunto multi nivel con organizaciones de base 
comunitaria, organizaciones locales e instancias gubernamentales.  Las 
actividades de respuesta de emergencia ante la VBG se orientan a la 
gestión de casos. Hasta junio 2023 se ha alcanzado a 2223 personas. 

Durante el primer semestre de 2023, IRC y Fululu a través de un enfoque 
integral, ha buscado abordar no solo las consecuencias inmediatas 
de la VBG, sino también sus causas subyacentes y las necesidades a 
corto y mediano plazo de las sobrevivientes; de la misma manera, las 
intervenciones han buscado empoderar a las sobrevivientes desde un 
enfoque de desarrollo humano. La operación se complementa con el 
uso de tecnologías, plataformas y sistemas de gestión de información 
que garantizan la confidencialidad, protección de datos, recopilación y 
análisis de datos, propiciando la planificación basada en la evidencia 
para la identificación temprana, respuesta rápida y mejora continua.
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LA SALUD MENTAL Y 
AUTOCUIDADO PARA LA 
PREVENCIÓN Y ATENCIÓN DE LA 
VBG EN EL CONTORNO EDUCATIVO 
DE ESMERALDAS
Esmeraldas - TdR´s Subsector  de 
Violencia Basada en Género 
10 Marzo 2023

VOCES LOCALES

En abril de 2023 se anunciaba el inicio de clases en la región costa, 
y esto incluye a Esmeraldas; que viene sufriendo distintos eventos 
de violencia criminal que tiene a la población con mucho miedo 
y desesperación. También los docentes son afectados por esta 
situación y son los profesionales llamados brindar toda la protección 
a las adolescentes y jóvenes víctimas de VBG en el entorno educativo 
y sus entornos familiares y comunitario.
Los días 26, 27 y 28 de abril, se desarrolló la jornada de salud mental y 
autocuidado con 125 profesionales DECE de las unidades educativas 
el distrito de educación de Esmeraldas donde se cumplieron los 
siguientes objetivos
 

• Se integró la práctica de Atención Plena en sus vidas cómo parte 
fundamental para integrar las prácticas de autocuidado.

• Comprensión de los mínimos necesarios a la hora de tener la 
intención de llevar elementos básicos de la Atención Plena al 
trabajo con sobrevivientes de VBG en el ámbito educativo.

Pie de foto: participantes de la jornada de salud mental y autocuidado
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Pie de foto: Actividades realizadas en el taller Pie de foto: Actividades realizadas en el taller

Las profesiones de los participantes DECE fueron Psicólogos/
as Educativos, Psicólogos/as Familiares, Trabajador/es sociales, 
maestros.

El taller fue facilitado por: UNFPA, FUDELA y SERVICIO JESUITA 
PARA REFUGIADOS.
En ese sentido, priorizar espacios de descarga y de autocuidado 
como una de las estrategias (YO), espacios de análisis de casos, 
espacios de intercambio y formación (PARES), y espacios de 
acompañamiento/supervisión capacitante con personal externo 
que permita descarga, intercambios y construcción de estrategias 
colectivas para responder a situaciones de malestar y conflicto en 
los espacios laborales.

Las líneas que se priorizaron para que sean parte un plan de trabajo 
de cuidado de equipos de DECES de Esmeraldas:
• Cuidando al Cuidador: estrategias de cuidado interno para los 

equipos DECES.
• Reencuentros DECES: para intercambio, integración y 

estrategias de cuidado colectivo.
• Espacios de Familia y estudiantes: para trabajar con cuidadores 

temas de interés y encontrar estrategias conjuntas entre los 
diferentes miembros de la comunidad educativa.

• Círculos restaurativos y reactivos: espacios para resolver 
conflictos y reparar situaciones priorizadas en las unidades 
educativas.

• Espacios de trabajo entre pares para identificar necesidades y 
estrategias participativas.

• Fortalecimiento capacidades para DECES: trabajar en 
capacitación e intercambio de temas priorizados.

• Articulación con otros actores y estrategias implementadas en 
Esmeraldas
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LOGROS Y ACCIONES A RESALTAR

CONCLUSIONES

Durante el primer semestre del 2023 el subgrupo de VBG TDP ha 
logrado consolidar acciones claves dando una respuesta integral 
a situaciones de violencia basada en género, pero también a las 
necesidades que presentan las personas en situación de movilidad 
humana.

• Se realizó la entrega de asistencia alimentaria en albergues, casas 
de acogida para mujeres SVBG, comedores. Además, a través de 
socios implementadores realizamos actividades de prevención 
de violencia de género. 

• Se realizaron derivaciones de casos de VBG efectivas a instancias 
de salud y también a instancias legales, logrando así un 
acompañamiento eficaz a las sobrevivientes de VBG y evitando la 
revictimización. Se logró la asistencia en medios de vida a jóvenes 
migrantes y ecuatorianas/os en Machala junto a NRC.

• Se ha logrado la asistencia técnica efectiva en procesos de 
prevención de VBG y trata de personas con fines de explotación 
sexual, asistencia técnica sobre protección, asilo y movilidad 
humana a redes y mesas de trabajo de Género y Violencia de 
Género. 

• Se ha logrado la generación de alianzas con actores del Estado, 
OSC y otros actores clave en la prevención, mitigación de riesgos 
y respuesta a la VBG

• Con el apoyo de OIM, en Huaquillas se continuará realizando 
gestión de casos de mujeres sobrevivientes de VBG, así como el 
fortalecimiento de capacidades de funcionarios/as del Sistema 
de Protección.

• Junto a HIAS se creó la guía para usuarixs VBG y LGBTIQ+ 
“Aprende a Emprender” - Junto IVLP y OIM se destacan un proceso 
de fortalecimiento en temas VBG y SOP para OSCs - Junto a IDRC 
se realizarán un proceso de fortalecimiento de capacidades en 
investigación para OSCs.

• Se fortalecieron espacios seguros para mujeres sobrevivientes 
de VBG, se reforzó el trabajo interinstitucional para la gestión 
de casos con sobrevivientes de VBG mediante la capacitación y 
sensibilización a los equipos de funcionarias-os públicos, OSC, y 
a comunidades de acogida y en movilidad humana en prevención 
de VBG y trata de personas, Estándares Mínimos Interagenciales, 
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PSEA, SOP, manejo clínico de la violencia sexual, autocuidado 
y cuidado de equipos, Gestión de casos, masculinidades no 
violentas, empoderamiento y empleabilidad.

• La articulación entre las agencias colíderes del subgrupo ha 
sido clave para la ejecución de la agenda y planificación del 
Subgrupo.

• Se ha logrado la creación y difusión y utilización de las 
plataformas digitales de alcance nacional con información 
oportuna para víctimas y sobrevivientes de VBG (OyeSARA), y 
también el VIOLENTOMETRO.
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